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Themen: 

Kryon: 
 Lichtkörpersymptome 
 Die Veränderungen in der jetzigen Zeit 
 Du bist hier, um zu erkennen wer du bist 

 
Ich bin Kryon vom magnetischen Dienst und ich begrüße dich mit den Worten 
OMAR TA SATT. Die Dritte Sprache, die Worte OMAR TA SATT, sind ummantelt mit einer 
bestimmten Energiefrequenz, die mehr bedeuten als du verstehen könntest. Jeder 
einzelne Buchstabe ist mit der Frequenz der Neuen Zeit aufgeladen. Mit der 
unermesslichen Liebe des Kryons wird das magnetische Feld ausgedehnt und die 
magnetische Energie kann sich auf Erden manifestieren. Dies geschieht derzeit in 
sehr starken Schüben und da die Menschen nicht wissen wie ihnen geschieht, 
reagieren sie darauf oft mit Angst und Rückzug. Doch du, mein lieber Lichtarbeiter, 
bist auf die Veränderung der Energien vorbereitet. Du bist bereit, mit offenem Herzen 
die magnetische Liebesenergie in dich aufzunehmen. Das magnetische Feld dehnt 
sich aus. Ein Lichtertanz entsteht auf dem Planeten und Lady Gaia atmet mit ihrem 
Bewusstsein die Wirklichkeit in sich hinein. Es kommt zu großen, massiven 
Verschiebungen im Erdinneren, zu Reinigungsprozessen, die den ganzen Planeten 
betreffen. Die vielen Veränderungen, die wir angekündigt haben, beginnen jetzt mit 
der Stärke der Neuzeit zu wirken. Die Welle des Aufstieges vollzieht sich in einem 
bestimmten Rhythmus. Es wird der Zeitpunkt kommen, in der Gott selbst seinen Atem 
verändert und sich ein Wechsel vollziehen wird und du kannst daran teilhaben.  
 
Die planetaren Verknüpfungen sind vollzogen. Die Verknüpfungen werden tiefer und 
tiefer. Das magnetische Liebesfeld dehnt sich immer weiter aus und erlaubt der 
magnetischen Energie den Einzug auf Erden. Das bedeutet: Es werde Licht. Es 
werde Licht auf Erden, es werde Licht in dir. Lady Gaia wird neu geboren. Wandlung 
überall auf dem Planeten. Du hast den großen Vorteil, darüber informiert zu werden, 
was bei den Veränderungen geschieht. Du hast die Möglichkeit, da du die 
Entscheidung in der Absicht der Liebe getroffen hast, dich den Energien 
anzupassen. Du wirst unermesslich geliebt, denn wir brauchen dich als Leuchtturm 
und Lichtarbeiter für die kommende Zeit. Du wirst so unermesslich geliebt. Kryon wird 
magnetische Energie zu dir fließen lassen. Sie ist angereichert mit verschiedenen 
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Frequenzen, die für deinen Lichtkörper förderlich sind und die dich befreien, von 
den Symptomen, die du in dieser Zeit der großen Veränderungen fühlst.  
 
So ist es nun mal. Wir haben es dir von jeher prophezeit. Diese Symptome zeigen, 
wie sehr die Veränderung im Gange ist. Symptome zeigen sich vor allem in Form 
von Müdigkeit, Gleichgewichtsstörung, Schwindelgefühl, Allergien, Kopfschmerzen, 
Tinitus und Rückenproblemen. Erde dich, wann immer es dir möglich ist und nehme 
wann immer es dir möglich ist die magnetische Energie der Neuzeit in dich auf. Es 
sind die wichtigsten Vorbereitungen für die kommende Zeit. Die magnetische 
Energie hält Einzug und je mehr du davon aufnimmst, desto weiter dehnst du dich 
aus und lässt in deinen Zellen die magnetische Energie einfließen.  
 
So bittet dich Kryon: Atme in einem Rhythmus, so wie es für dich richtig ist. Atme tief 
die Liebe in dich hinein. Versinke in deinem Selbst und dehne dich aus.  
Rufe all deine Chakren zusammen und lasse eine große Sonne entstehen. Mit 
jedem Atemzug den du tust, dehnt sich diese Sonne in dir aus und wie von selbst 
öffnest du all deine Kanäle, so wie dein Alpha- und Omegachakra. Lege deine 
Hände mit den Handflächen nach oben auf deine Beine. Die magnetische Energie 
des Kryons, dem hohen Licht, beginnt zu fließen.  
 
Die Veränderungen, egal wie sie sich darstellen, mit all den Symptomen, die du 
vielleicht empfindest, die Angst, die sich unter den Menschen ausbreitet, die Panik 
die aufsteigt, sind letztendlich etwas Gutes. Denn der Planet bewegt sich in Richtung 
Wirklichkeit. Hat sich der Aufstieg vollzogen, wird es das Paradies auf Erden sein. 
Spüre, wie die magnetische Liebesenergie dich in deiner tiefsten Seele berührt und 
wenn du deinen Ursprungsnamen kennst, dann spreche ihn nonverbal aus. Fühle, 
wie die Energie Einzug hält, wie deine Zellen berührt werden, dein Nervensystem, 
dein Körper, die Seele, der Lichtkörper. So vieles ist in letzter Zeit auf eurem Planeten 
geschehen und so viele Menschen tragen Trauer und Schmerz in sich, weil sie ihr 
Haus und Menschen, die sie lieben, verloren haben. Habe Mitgefühl und sende 
allen Menschen die bedingungslose Liebe, so wie es dir möglich ist.  
 
Phänomene erzeugen Rätsel bei den Wissenschaftlern. Doch keiner kann sich mehr 
gegen die Veränderungen verwehren. Selbst der Schlafenste wird erkennen, dass 
diese Veränderungen etwas bedeuten. Sie sind in etwas Höheres eingebunden. 
Spüre die unermessliche Liebe, die die magnetische Liebesenergie in sich trägt. Es 
ist, als würde sie dir zuflüstern: Erkenne, erkenne, erkenne wer du bist. Fühle die 
Zeichen der Zeit und fühle die göttliche Macht in dir, hohes Licht auf Erden. Du bist 
hier, um etwas zu bewirken. Du bist hier, um den Menschen hilfreich zur Seite zu 
stehen. Du bist hier, weil du auserwählt worden bist, an dem großen Ereignis, das 
stattfinden wird, teilzuhaben. Du bist hier, um zu erkennen, wer du bist. Du bist hier, 
um dich göttlich zu erfahren. Du bist hier, um die Wahrheit in der Dualität zu 
erkennen. Du bist hier, um die Wirklichkeit einzuleiten. Du bist Träger der Neuen 
Energie. Du bist hier, um das Licht zu verbreiten. Du bist hier, um den Menschen Mut 
zu geben, sie zu stärken. Und vor allem bist du hier, um zu erkennen, wie großartig 
dein Licht in dir scheint und um dich selbst unermesslich zu lieben. Du bist hier, weil 
du eins bist mit Lady Gaia, ein Teil von ihr. Du bist hier, um Lady Gaia in ihrem 
Erwachungsprozess zu begleiten. Du bist hier, um die Zweifel beiseite zu schieben 
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und den Schleier der Erkenntnis in dich einfließen zu lassen, der die magnetische 
Energie der Neuzeit in sich trägt. Du bist hier, um den Schleier des Vergessens 
beiseite zu schieben. Du bist nicht hier, um zu leiden. Du bist hier, um zu erkennen, 
dass das Leid, das du ertragen musstest, zu Ende ist. Du bist hier, um zu erkennen, 
dass du all diese Geschenke annehmen darfst, die wir dir bringen. Und du bist hier, 
um die Wunder geschehen zu lassen.  
 
Du hast die Wahl. Du kannst dich entscheiden, für so vielerlei Dinge in der Dualität. 
Entscheide dich immer für das Gute und das Wahre. Spüre die magnetische 
Liebesenergie. Wenn gleich Gottes Atem über dir ausgeschüttet wird, der Lichtertanz 
und Lichterfontänen dich in deiner Seele erreichen, dann lasse Lady Gaia daran 
teilhaben. Verbinde dich tief mit der Bewusstheit Lady Gaia.  
Nun bist du der Bote Gottes. Übermittele Lady Gaia die Worte des Kryons, wenn er zu 
dir spricht: Fürchte dich nicht, denn es werde Licht auf Erden, es werde Licht in dir.  
Ehyeh Asher Ehyeh,  Ehyeh Asher Ehyeh, Ehyeh Asher Ehyeh, So’ham. 
 
So wirst du gleich, wenn der Atem Gottes dich berührt, Lady Gaia mit einbinden. Wir 
ziehen jetzt die magnetische Energie zurück. Lichterfontänen, Gottes Atem, die 
Segnungstropfen werden dich berühren. Erhebe dich. 
 
Es wird ein kraftvolles Lied gespielt. 

 
Die Lichter im Universum halten inne, wenn die Lichterfontänen, der Atem Gottes, 
über sie geschüttet werden. Kryon hat über die körperlichen Symptome 
gesprochen. Ich möchte noch hinzufügen, dass es derzeit öfter zu großen 
Stimmungsschwankungen und Lustlosigkeit, verbunden mit Angst, kommen kann. 
Doch ich fordere dich auf, gerade in diesen Zeiten: Erkenne wer du bist. Lasse 
keinen Zweifel aufkommen, in deiner Absicht als Lichtträger in der Neuen Zeit zu 
wirken. Ein jedes Symptom, mag es noch so unangenehm sein, zeigt dir, dass du 
dich weiter entwickelst. So ist es in der Dualität. Du bist Träger des Lichtes.  
 
Kryon, der dich so unermesslich liebt, beendet die Botschaft mit den Worten: 
Erkenne, erkenne, erkenne.  
 
A ni o’heved o’drach.  
 
AN’ANASHA. 
 


