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Themen:

Ashtar Sheran
e Auswirkungen der Aktivierung der dritten Lichtkorperstufe
e Ubertragung von Friedensenergie

Ich bin Ashtar Sheran, der Bote des Friedens. Ich bin das Licht, die Liebe. Ich bin
gnadenvoll und ich begruBe dich, jeden Einzelnen von euch mit den Worten OMAR
TA SATT.

Wir beobachten das Geschehen des Planeten. Wir beobachten die Menschen und
wir beobachfen dich. Wir senen und erkennen dich. Jetzt, genau in diesem
Augenblick, beginnen die Strtdme der Energie zu flieRen und wenn du dich offnest
und bereit bist, werden die Energien des Friedens, die so ausgleichend sind fur dein
System, in dich hineinflieBen.

Es hat groBe Verdnderungen auf eurem Planeten gegeben. Die dritte
Lichtkorperstufe wurde in der Grundschwingung des Planeten aktiviert und vieles hat
und wird sich dadurch verdndern. Bereits jetzt kannst du es schon in deinem Inneren,
in deiner Seele spuren, dort, wo dein Verstand nicht zu Hause ist. Darum vereine
dich mit einem fiefen Atemzug. Lasse alles beiseite und gebe dich den Energien
hin, die in diesem Augenblick so mdachtig wirken und fur dich persénlich so Uberaus
wichtig sind. Denn wir sehen es, wir kdnnen in deine Seele blicken. Vereinige all
deine Chakren, dehne dich aus und fuhle die GroBartigkeit, die Gottlichkeit in dir.
Werde dir gewahr, wer du bist und wie groBartig du in deinem Sein bist.

Die Aktivierung der dritten Lichtkorperstufe, hat fur alle Menschen auf dem Planeten
vielerlei Bedeutungen, aber vor allem naturlich far die Bewusstheit von Lady Gaia.
Die dritte Lichtkorperstufe, deren Energie aktiviert wurde, bedeutet nicht
automatisch, dass sich jeder Mensch sofort auf dieser Lichtkorperstufe befindet.
Doch dadurch hat jeder Mensch auf der Erde die Moglichkeit in sich diese dritte
Lichtkorperstufe zu aktivieren und dies kann sehr schnell geschehen. Es kann durch
die Absicht geschehen, mit einem Afemzug. Es kann geschehen wdhrend der
Mensch tief in sich liebt. Es kann in der Freude, in der Sehnsucht geschehen und es
geschieht sehr schnell. Das bedeutet fur jeden Einzelnen, der diese Lichtkorperstufe
erreicht, aber auch fur jene, die diese Lichtkorperstufe schon IGnger erreicht haben,
Verdnderungen in sich sellost und dies spurst du. Gerade du, wo du so hellfuhlig und
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sensitiv bist, wirst schon bemerkt habben, dass sich deine Gefuhle verdndern und in
jeder Richtung, die dein Geist vorgibt, sich diese Gefuhle heftig duern.

In frtiheren Zeiten war es moglich, Impulse die die Seele an den Verstand
weitergeleitet hat, zu verdrangen. Dies wird mit der dritten Lichtkorperstufe nicht
mehr moglich sein. Die Seele fordert ihre Wahrheit, die Erkenntnis von dem, was du
bist. Die Seele mochte im vollen Ausmal erkannt werden. Die Seele wird nichts
mehr so wie in fruheren Zeiten speichern konnen. Die Seele wird es weiterleiten und
du wirst es als Gefuhl, als Emotion spuren. So wird es fur viele Menschen, die sich
dagegen wehren, zu korperlichen Symptomen fuhren. Doch vielmehr wird es bei
den Menschen in der Neuen Zeit zu seelischen Symptomen kommen, weil viele
Menschen immer noch nicht verstehen, dass die Seele Ausdruck inrer Gottlichkeit ist.
Die Seele bist du sellbbst und du hast nicht nur das Recht, die Wunsche deiner Seele
zu erflllen, sondern du fragst auch die Pflicht dazu.

Erinnere dich an vergangene Zeiten. Wie oft versuchst du, es anderen Menschen
recht zu machen, machst dich klein? Es geht hier nicht darum, dass man anderen
Menschen nicht helfen und auf sie zugehen sollite, sondern es geht viel mehr
darum, dass gerade du, dass sehr viele hier, so viel geben. Dieses Geben, zu
meinen, die Verantwortung fur so vieles zu tragen, das nicht zu dir gehort, hast du
viele Jahre gemacht. Doch deine Seele wird dir einen Weg zeigen, das zu
verandern, denn es muss ein Ausgleich geschaffen werden. Es reicht nicht alleine
der Geber zu sein, sondern du sollst auch ein Nehmer werden. Dieser Ausgleich ist
fUr deine Seele Uberaus wichtig und auch diese Erkenntnis ist Uberaus wichtig. Du
bist eine gottliche Person und es steht dir zu, all jene Geschenke anzunehmen, die
wir zu dir bringen. Es ist auch die Zeit gekommen, wo deine Seele dir zeigen wird,
dass sich die Wahrheit immer ihren Weg sucht. So kannst du die Entscheidung
freffen, denn du hast die Wahl, wie du mit dieser Neuzeit und mit dieser neuen,
lichten Energie der dritten Lichtkorperstufe umgehst. Entscheide dich dafur, dass du
sie nutzt, um deine mdannliche und weibliche Energie zu vereinen, damit du die
Ausgeglichenheit und den Frieden spurst, dass du einen Schritt zurdck trittst und nicht
mehr so streng mit dir bist und dass du all jene Weisheit, die du fur andere hast,
auch fur dich selbst gelten Iasst, dass du all dies, was du fur andere tust, auch fur
dich selbst tust und so wie du anderen vergibst, auch dir selost vergibost.

Fur viele von euch ist es anfangs noch sehr schwierig, denn naturlich bedeutet es,
wenn die Strome der Wirklichkeit in die Dualitat gebracht werden, dass es erneut zu
LichtkOrpersymptomen kommt. Doch ich mdchte noch einmal wiederholen, was wir
schon gesagt haben: Es bedeutet das Leben. Jedes Lichtkorpersymptom tragt dich
weiter in die Wirklichkeit.

Spure, wie die Energie des Friedens jetzt in dich einstromt. Die GuBeren
Veranderungen kann man mittlerweile uberall beobachten und die Menschen
nehmen sie wahr. Sie kdnnen die Augen nicht mehr verschlieen, doch auch die
inneren  Veranderungen mussen gesehen werden. Akzeptiere all jene
Veranderungen, die dir deine Seele aufzeigt. So wirst du spuren, dass es eine groBe
Erleichterung ist, mit diesen Energien mitzuschwingen und nicht dagegen
anzukampfen. Ihr bewegt euch in die Energie der Neuzeit hinein und diese
Aufstiegsphase, so wie wir es benennen, wird in drei Wellen vollzogen. Ihr befindet
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euch mitten in der dritten Welle und diese ist bewegend und stark. Doch letztendlich
wird genau diese Welle dich in die neue Energie fuhren.

Gehe in die tiefe Absicht und wie von selbst offnen sich all deine Kandle. Wir werden
jetzt diese ausgleichenden Energien zu dir bringen. Atme sie mit dem Licht der Liebe
ein.

Wenn die magnetischen Energien der Neuzeit auf den Planeten einstromen, muss
es zu Veranderungen kommen. Schon vor langer Zeit haben wir euch immer wieder
gesagt, dass sich alte Strukturen nicht mehr halten konnen. Viele Strukturen brechen
auseinander und man kann den Neubeginn spuren. Du gehorst zu jenen, die nicht
die Augen vor dem verschlieBen, was geschieht und ich sage dir, das, was
geschieht, ist so wunderbar, dass es weit Uber deinen Verstand hinausreicht. Diese
Veranderungen im AuBeren sowie im Inneren sind notwendig. So werden sich z. B.
auch Seelen, die schon lange in einem Korper wohnen und von Elend sowie von
Krankheit gepragt sind, sich leichter I16sen konnen. Viele Menschen werden derzeit,
wenn sie die Augen verschlieBen, ein Gefuhl von Traurigkeit spuren und sie wissen
nicht warum. Wir wissen, dass es eine tiefe Sehnsucht der Seele ist, sich selbst zu
erkennen und sich als das Wesen wahrzunehmen, das man tatsachlich ist, den
gottlichen Anteil in dir zu entdecken, zu erwachen und zu erkennen, dass dein Weg
ein leichter sein kann. Doch viele Menschen verschlieBen dennoch die Augen. Sie
wollen nicht sehen und erkennen, aber die Seele Iasst ihnen keine Wahl. In
irgendeiner Form spricht die Seele deutliche Worte und so werdet inr sehen, dass
viele Menschen in nachster Zeit seelische Probleme bekommen werden. Dabei
ware es so einfach. Glaube mir, die Augen zu verschlieen kostet mehr Kraft und
Energie, als sie zu &ffnen und zu erkennen.

Genau in diesem Augenblick, jetzt, findet eine Ubertragung statt. Die Energie, die
Ubertragen wird, gleicht deine mannliche und weibliche Seite aus, beruhigt deine
emotionale Ebene und wirkt gleichzeitig auf dein ganzes System stabilisierend.

Als die Arkturianer die dritte Lichtkorperstufe aktiviert haben, folgte in euren
Breitengraden kurz darauf ein Beben. So konnt ihr erkennen, wie Lady Gaia reagiert
und sich aus der Dichte der Energie befreit. Wir kbnnen es gar nicht oft genug
wiederholen, wie wichtig es in dieser Zeit ist, einen klaren Geist zu haben, sich aus
dem Kollektiv der Angst auszuklinken und sich Freineit zu verschaffen. Freiheit von
allen Zwangen, die dir auferlegt werden, von Zwangen, die dich vielleicht schon ein
ganzes Leben begleitet haben, von Zwangen, von denen du dachtest, dass du sie
auf dich nehmen und auf deinen Schultern tragen musst. Liebe bedeutet Freiheit,
Freiheit in dir selbst. Immer noch flieBen diese wunderbaren Energien in dich hinein
und umso mehr du dich fallen |asst, desto fiefer konnen diese in dir wirken.

Was die Akfivierung der driffen LichtkOrperstufe betrifft, wird es auch zu groRBen
Verdnderungen in eurem Schulsystem kommen. Ihr werdet sehen, dass eure Kinder
sich diesem alten Schulsystem nicht mehr beugen, denn diese Kinder aktivieren in
sich selbst mit einem Atemzug die dritte LichtkOrperstufe und sie erkennen sich. Sie
wollen sich von den Zwdngen befreien und sie erst gar nicht auf sich nehmen.
Genau diese Kinder sind so wichtig fur die neue Energie und fur die Neue Zeit. Diese
Kinder sind hoch intelligent auf der emotionalen Ebene und sie folgen dem Ruf ihrer
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Seele, nicht inrem Verstand. Sie lassen sich nun nicht mehr in ein Schema pressen
und vielleicht mag das fur manche Eltern anstrengend sein und doch sage ich
euch: es sind die Kinder dieser Neuzeit.

Auch in der Technik wird es durch die Einstromungen der lichten Energien einige
Storungen  geben.  Offmals wird euer Computersystem  einfach  so
zusammenbrechen. Auch dies sind Veranderungen. Doch die neue Energie stromt
unaufhaltsam und die alte Energie wird weichen. Die hohere Energie tragt die Liebe,
die Wahrheit und die Wirklichkeit. Sie sprengt alle Fesseln und du wirst zu dem, was
du bist. Dieser Planet beinhaltet so viel Schonheit und diese Schonheit wirst du auch
erkennen.

Soliten dir deine Lichtkorpersymptome zu schaffen machen, so kannst du immer
und zu jeder Zeit Ashtar Sheran oder auch Engel Gabriel rufen. Diese Energien
sorgen fur Linderungen, doch erkenne diese Lichtkorpersymptome als das, was sie
sind: ein Geschenk fur dich und den Planeten. Wir beobachten das Geschehen und
sind jeder Zeit bereit, denn auch dies verandert sich. Ein jeder Mensch, der bereit ist,
uns tiefer zu spuren, wird dies auch tun. Gedachte Gedanken manifestieren sich in
dieser Energie sehr schnell. Die Schopferkraft beginnt immer tiefer und tiefer und
auch schneller zu wirken. Viele von euch, die von hohem Bewusstsein sind, die, die
wir die Pioniere nennen, inr werdet vielerlei Begegnungen haben. Denn mehr als je
zuvor, wird sich jedes Wesen des Lichtes bemerkbar machen, wenn du darum
bittest.

Spure die Fulle, die Energie, die zu dir stromt. Hast du friher viele Entscheidungen
aus dem Verstand heraus getroffen, wirst du jetzt bemerken, dass deine Seele dir
ganz tiefe Impulse gibt und du wirst mehr und mehr mit deiner Intuition, mit deiner
Gofttlichkeit entscheiden. Hat dein Verstand manchmal so viel Macht uber dich
gehabt, dass Angst und Sorge groBer waren als das, was deine Gofttlichkeit in dir an
Signalen gesendet hat, so wirst du, wenn du dich dafur entscheidest, spuren, dass
die Angst deines Verstand nicht mehr lange anhdlt, weil sie sich in den hohen
Energien nicht mehr lange halten kann.

Auch viele eingegangene, menschliche Beziehungen werden sich verdndern, denn
auch da wird deine Seele dir Impulse geben. Warst du bisher der oder diejenige,
die sich zu wenig zugetraut hat, wird sich das dndern. Deine Seele wird dir zeigen,
dass auch du die Berechtigung hast, so zu sein, wie du bist. Die vielen Masken, die
die Menschen tragen, werden mit den lichten Energien niedergerissen, doch das,
was hervorkommt ist so voller Schonheit. Denn die Wahrheit und das gottliche Wesen
sind immer wunderschon.

Ashtar Sheran ist es sehr wichtig, dass ihr die Botschaften in eurer Seele
aufgenommen habt. Horet noch einmal die Worte: Die Kinder aktivieren mit einem
Atemzug in sich sellost die drifte Lichtkorperstufe.

Wir werden jetzt die Uberfragung ganz sanft beenden und so bittet Ashtar Sheran,
euch im Kollektiv ganz tief mit Mutter Erde zu verbinden. |hr seid die Trager des
Lichtes und durch euch lassen wir jetzt die ausgleichende Energie auch zu Lady
Gaia flieBen. So benutzen wir euch als Kanal. Dies geschieht jetzt.
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(Ubertragung der ausgleichenden Energien fir Lady Gaia)

Dafur sagt Ashtar Sheran AN'ANASHA und bevor Ashtar Sheran sich zurlckzieht,
mMochte ich euch noch darauf hinweisen, wie wichtig es ist, sich mit seinem Ursprung

zu verbinden, denn von deinem Ursprung erhdltst du die Erdung auf der spirituellen
Ebene, die genau in dieser Zeit sehr wichtig ist.

AN'ANASHA



