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Kryon: 

 Angleichung an die Vibrationen und Zeitenergie der Neuzeit 

 

 

Ich bin Kryon. Ich begrüße dich, Freund des Lichtes, Lichtarbeiter, Pionier der Neuen 

Zeit. Ich begrüße dich mit den Worten OMAR TA SATT, die die unermessliche Liebe 

beinhalten.  

 

Wir sprechen von Gottes Atem. Gottes Atem, die Quelle der Göttlichkeit, die alles 

am Leben erhält, die alles vereint und in sich trägt. Der göttliche Kernpunkt strahlt mit 

dem Atem Gottes aus. Wenn wir Gottes Atem erwähnen, dann benennen wir Gottes 

Atem als das, was es ist - die lebende Merkaba des göttlichen Gedankenfeldes, die 

in einem bestimmten Rhythmus vibriert, sich zusammenzieht und sich ausdehnt.  

 

Wenn sich die Erdenergie erhöht und die Neuzeit-Energie auf die duale Energie trifft, 

erhöht sich die Frequenz der Vibration der Merkaba Gottes. Spüre, wenn du tief in 

deine Seele hineingehst, das Licht Gottes und somit den Atem Gottes, den du in 

dich aufnimmst und somit deinen göttlichen Kern findest. Fühle, fühle, wer du in 

diesem Augenblick bist. Wenn Gott selbst schnell atmet, in einem Rhythmus der 

angepassten neuen Energie, verändert das in der Dualität das so genannte 

Zeitsystem, den Zeitrhythmus. Die Energien schwingen schneller und aus 24 Stunden 

werden 18 Stunden. Fühle, während der Stille, wer du bist. Denn dies ist für die 

Botschaft des heutigen Abends sehr wichtig, denn dort in deiner Seele, im Ursprung 

deines göttlichen Kernes, bist du mit der Absicht der unermesslichen Liebe 

verbunden, die innewohnt und den göttlichen Kern ausdehnt, das Licht hervorruft 

und sich mit deiner Merkaba verbindet. Denn auch deine Merkaba atmet und 

vibriert in einem bestimmten Rhythmus. Spüre diesen Rhythmus deiner Seele, indem 

du all deine Chakren zusammenrufst. Wenn der duale Zeitrhythmus sich schneller 

bewegt, die Stunden und Minuten schneller vergehen und es dir an energetischer 

Zeit fehlt, beginnt deine Merkaba schneller zu vibrieren und in deinem Körper gibt es 

ein Biosystem, einen Rhythmus, der sich dieser neuen Zeit und dieser 

Geschwindigkeit anpassen sollte, sonst könntest du Symptome auf körperlicher 

Ebene spüren.  

 

So bittet dich Kryon mit den Worten Ehyeh Asher Ehyeh, Ehyeh Asher Ehyeh, Ehyeh 

Asher Ehyeh, So’Ham in die Tiefste deiner Seele, in die Jetzt-Gegenwart 
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einzutauchen, und dich gleichzeitig mit den Zellen deines Körpers zu verbinden. Wir 

werden, wenn du es erlaubst, deinen Biorhythmus der Neuen Zeit anpassen. Dies 

geschieht ohne Worte, mit Tönen aus der Wirklichkeit. Erst nach der Anpassung wird 

Kryon dir Botschaften übermitteln, welche Symptome es in deinem körperlichen 

System hervorrufen konnte. Denn auch deine körperliche Schwingung muss sich den 

Vibrationen der Neuzeit anpassen. Du spürst, dass die Zeit sich schneller bewegt. Du 

spürst es auf allen Ebenen, körperlich, emotional und mental. Es ist sehr wesentlich, 

was in diesen Augenblicken geschieht. So mache dich bereit. Verbinde dich mit 

deinen Zellen, mit deinem Körper. 

 

[Es wird eine kraftvolle Musik gespielt.] 

 

Dies ist ein großes Geschenk. Deine Merkaba schwingt nun im gleichen Rhythmus 

wie die Merkaba des göttlichen Gedankenfeldes. Während Kryon Botschaften 

übermittelt, findet eine Verankerung statt.  

 

Viele Menschen leiden derzeit unter körperlichen Symptomen, wie Übelkeit, 

Gleichgewichtsstörungen und Schlafstörungen. Dies liegt daran, dass sich in der 

Neuzeit der Atem Gottes so schnell bewegt und sich die Erdenergie immer stetig 

erhöht. Auch die Emotionen vibrieren schneller. Viele von euch fallen von Euphorie 

in Traurigkeit, von Zweifel in Mut. Alles vibriert schneller, auch eure Gedanken 

machen Sprünge und manchmal fühlt ihr euch verwirrt.  

 

Nun ist eure Merkaba in einer Schwingung und in demselben Rhythmus wie Gottes 

Atem. Das schafft euch Erleichterung und ihr werdet spüren, dass sich dadurch 

vieles in eurem System verändert. Nimm dir Zeit, um deine Seele zu spüren. Erkenne 

den Rhythmus und den Gleichklang, der dir Frieden und Leichtigkeit verschafft. Je 

schneller sich die Erdenergie erhöht, desto schneller vibriert die Merkaba des 

göttlichen Gedankenfeldes. Das bedeutet, dass sich die duale Zeit immer schneller 

bewegt. Erst wenn sich der Aufstieg vollzieht, wird das göttliche Gedankenfeld 

wieder im eigentlichen Rhythmus atmen - sehr viel langsamer, als das dies jetzt in 

dieser Phase des Aufstieges geschieht.  

 

Spüre, die Tiefe deiner Seele, denn deine Merkaba erhält dich am Leben. Das 

Vibrieren deiner Merkaba in einem bestimmten Rhythmus ist für alle Ebenen deines 

Selbstes sehr wichtig. Spüre gleichzeitig die magnetische Liebesenergie des Kryons, 

wie sie dich ausdehnt und emporhebt. Spüre die Verbindung zur göttlichen Quelle. 

In der Dualität bewegt sich die Zeit immer schneller. Das ist für viele Menschen eine 

schwierige Situation. Da dies meist nachts geschieht, können Träume nicht mehr 

vollständig verarbeitet werden. Wie Kryon schon erwähnt hat, sind auch die 

Emotionen verwirrt, werden sprunghaft, verlieren an Festigkeit. Gedanken springen 

hin und her. All dies führt bei den Menschen zu Unwohlsein. Trotzdem lasst euch 

sagen, es ist eine Gnade und ein Geschenk, denn dies ist die Phase des Aufstieges 

und je mehr Lady Gaia signalisiert, dass sich die Erdenergie erhöht, desto schneller 

vibriert die Merkaba des göttlichen Gedankenfeldes, was wiederum bewirkt, dass 

sich die Neuzeit-Energie schneller in die duale Energie einfügt, das Alte verdrängt 

und das Neue hervorruft.  
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Wir erkennen, dass es für viele Menschen eine schwierige Situation ist, denn viele 

sind unwissend. Ihr habt euch versammelt, um die Botschaft des Kryons voller 

Vertrauen in euch aufzunehmen. So habt ihr ein großes Geschenk erhalten. Die 

Verankerung ist vollzogen. Ihr werdet den Gleichtakt der Energien in eurem Alltag 

spüren. Das größte Geschenk, das euch die geistige Welt bringen kann, ist der Atem 

Gottes selbst, wenn er sich über euch ergießt. So wollen wir euch dieses Geschenk 

bringen, den Atem Gottes, der sich in eurer Merkaba und in eurer Seele einbettet 

und dich erkennen lässt, welch wunderbares Geschöpf du bist. Denn du bist der 

Wegbereiter, das Licht auf Erden. So empfange den Atem Gottes.  

 

Es ist eine tiefe Verbundenheit. Der Frieden und die Leichtigkeit sowie die 

Geborgenheit sind in dir. Wiederholt übermittelt Kryon dir die Botschaft: Erkenne die 

Zeichen der Zeit. Jede Veränderung, die geschieht, ist für den Planeten und für die 

Menschen ein Geschenk. So ist es geschehen und vollbracht. Für dich, mein lieber 

Lichtarbeiter, hat sich mit diesem heutigen Abend und den Energien vieles 

verändert. Körperliche Symptome werden beiseite treten, Emotionen und Gefühle 

werden dich nicht mehr verwirren. Und wenn auch im Außen die Menschen verwirrt 

sind, so spürst du einen tiefen Frieden in dir. So sagt Kryon zu jedem einzelnen  

 

AN’ANASHA. 


