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Noah und Lumina: Übertragung von Heilenergien 

 

Ich bin das hohe Licht Noah. Noah, der aus dem Göttlichen entspringt. Mein 

kosmisches Gegenüber ist Lumina. Vereint im Lichte wenden wir uns euch zu. Mit 

den Worten OMAR TA SATT begrüßt Noah das Kollektiv und es hat eine ganz 

besondere Bedeutung, wenn Noah die Botschaft übermittelt mit den Worten: Ich 

begrüße dich ganz persönlich. Denn mit diesen Worten dringt die Energie von Noah 

und somit die Gottesenergie ganz tief in deine Seele ein.  

 

Viele die hier anwesend sind, haben ihre Kinder mitgebracht und wir heißen sie mit 

der unermesslichen Liebe willkommen. Denn die Kinder sind die Kinder der Neuzeit 

und sie tragen das ausgeprägte Gotteslicht in den Tiefen ihrer Seele. Da Noah ein 

Schöpferengel ist und Licht und Leben erschafft, möchte ich euch sagen, dass es 

ein sehr komplexes Vorgehen ist, bis ein Licht entsteht und dieses Licht auf die Erde 

gebracht wird zu den auserwählten Menschen, den irdischen Eltern, die es jetzt in 

ihren Händen, in ihren Armen halten, deren Schutz und Liebe sie brauchen, um in 

der Dualität zu überleben. Ihr habt vieles gehört an Botschaften und von der 

Wichtigkeit der Ursprungsnamen, der Herkunft, der Töne und den Prägungen. 

Manchmal können wir feststellen, dass Eltern ihren Kindern einen irdischen Namen 

geben und das ist etwas sehr Schönes und hat eine tiefe Bedeutung. Doch 

manchmal kommt es auch vor, dass Eltern ihren Kindern den Ursprungsnamen 

verweigern, weil sie der Meinung sind, selbst bestimmt und selbst bestimmend ihr 

Kind benennen zu wollen. Ihr habt gehört, dass wir niemals eingreifend oder 

manipulierend in euch wirken würden, dennoch ist es eine wichtige Botschaft und 

sie führt zur Heilung. Denn es sind genau diese Kinder, die in dieser Zeit der 

Veränderung darauf angewiesen sind, ihre Töne, die sie kennen, die sie in sich 

tragen, ihre Prägung zu erfahren und damit  auch angesprochen zu werden. Es löst 

in ihrer Seele eine Befreiung aus, denn die Kinder sind noch nicht gefangen in der 

Dualität und sie wissen, wer sie sind. Dennoch seid ihr die irdischen Eltern und es ist 

ein Zeichen der bedingungslosen Absicht und es zeugt von großer Liebe, dass ihr 

euren Kindern nicht verwehrt, bei einem Festival der Liebe dabei zu sein. Denn sie 

werden ganz anders als ihr selbst die Energien aufnehmen.  
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Sherin, ein hohes Wesen, voller Licht und Liebe, hat euch erzählt, dass ihr mit 18 

Aspekten in die Dualität eindringt und so das irdische Leben beginnt. Drei Aspekte 

bleiben im Universum, zwei Aspekte deines Selbst bei deinen kosmischen Eltern.  

Was bedeutet es, wenn ich von 18 Aspekten spreche? Was kann man  sich darunter 

vorstellen? Dies ist ein sehr komplexes Thema und viele von euch können es mit 

dem Verstand nicht begreifen. Dennoch  ist es wichtig diese Botschaft 

aufzunehmen. Wie immer ist es auch hier so, auch  wenn dein Verstand nicht 

begreift, kannst du  darauf vertrauen, dass deine Seele versteht. Denn deine Seele 

ist wach und voller Sehnsucht. Deine Seele schwingt sehr viel höher als der Verstand 

und es ist deine Seele, es sind deine Aspekte, die dir die Impulse senden, dich 

weiter zu entwickeln, dir bewusst zu werden, dass du mehr bist als nur ein Mensch.  

 

Seth sprach darüber, dass viele Menschen, die sich der Spiritualität zuwenden, 

Bedenken haben, dass sie manipuliert, oder sogar abhängig werden. 

Noah möchte noch einmal darauf eingehen, dass du dich entscheidest, du der 

Träger der Entscheidungen bist – mit jedem Atemzug deines Seins! Was dich 

festhält, was dich bindet, was dich manipuliert und was in deinen freien Willen 

eingreift, ist die Dualität.  

Es sind stark in der Dualität verhaftete Menschen, die versuchen, die Wahrheit und 

die Wirklichkeit zu verleugnen.  Wir sagen in jeder Botschaft, die übermittelt wird:  

Die Wahrheit sucht sich ihren Weg.  Es war der Beginn von Allem was ist. 

 

In jeder Zeitepoche, wann immer die Wahrheit verkündet wurde, gab es Leute, die 

gespottet haben, Leute, die laut gerufen haben, „… es kann nicht sein.“ 

Auch heute noch gibt es diese Menschen und sie werden von uns genau so 

unermesslich geliebt; dennoch raten wir jenen Menschen: Tretet einen Schritt zurück 

und werdet leise! Jene Menschen, die den Mut haben, sich zu öffnen und einen 

Weg zu gehen, der in eine neue Wirklichkeit führt, eben diese Menschen werdet ihr 

brauchen. Viele Menschen glauben, dass sie mit ihrem Verstand alles begreifen 

können, selbst die hohen Botschaften der Engel und der hohen Lichter. Sie wollen 

alles begreifen und wenn sie dies nicht tun, beginnen sie zu zweifeln. Doch das 

Zeitalter, das Goldene Zeitalter der Erlösung erwartet, dass ihr darauf vertraut, 

was ihr fühlt, auf das, was eure Seele euch sagt, auf euer göttliches Licht und auf 

eure göttliche Macht.  

Was ist die Seele? Was bedeutet es, wenn die Seele zu dir spricht? Viele Menschen, 

die der Meinung sind, dass sie Mensch sind mit einem physischen Körper und sonst 

nichts, jenen Menschen möchten wir die Botschaft übermitteln: Von 18 Aspekten 

deiner Seele ist der Körper ein Aspekt. Alle anderen Aspekte dienen deiner 

Göttlichkeit, deiner Seele, deinen Fähigkeiten, den Attributen deines Seins, all 

dem was du bist. Und mit jedem Schritt, den du gehst, mit jedem liebevollen 

Gedanken, mit jedem Gebet,  doch vor allem mit der klaren Absicht erweckst du 

deine 18 Aspekte. Die Pioniere unter euch, - deren Aspekte  bei vielen vollends 

erwacht sind,- spüren dies. Jeder Aspekt trägt so viel Energie in sich, mit 

verschiedenen Wirkungsweisen. Diese Aspekte sind wiederum angebunden an 

deine Merkaba, am spirituellen Rad. 

Was Noah euch sagen möchte ist, dass viele von euch die den Mut haben, ihre 

Spiritualität in die Tat umzusetzen,  mit ihren Fähigkeiten wirken. Mit all dem, was sie 
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sind, und dadurch ihre Aspekte mit Energie anreichern. Sie dehnen ihre Aspekte aus 

und bei einigen die hier sitzen, ist es sogar so, dass sich einige Aspekte schon 

miteinander verschmolzen  haben. Gerade diese Menschen - und sie werden es 

euch bestätigen, - tragen manchmal die höchsten Lichtkörpersymptome. Sie fühlen 

sich müde und ausgelaugt, tragen allerlei Symptome in sich. Das liegt daran, - 

Sherin hat es euch schon erklärt,-  dass oftmals vergessen wird, dass dieser eine 

lebenserhaltende Aspekt, der dich im Körper hält, in der Dualität sehr, sehr wichtig 

ist. Manchmal wird er jedoch außer Acht gelassen und dies ruft nicht nur 

Lichtkörpersymptome hervor, sondern es kann auch zu Krankheit führen oder 

zumindest zu dem, was ihr in der Dualität als Krankheit anerkennt.  

 

Die höchste Form der Heilung wäre die, deinen lebenserhaltenden Aspekt zu 

erden,  mit allen Mitteln, die dir zur Verfügung stehen. Binde ihn immer mit 

ein, bei all deiner Arbeit die du tust. Wenn vielerlei Aspekte benutzt werden, dann 

kann es zu einem Ungleichgewicht kommen. Dann wäre es wichtig, diese Aspekte 

wieder auszugleichen. Hierfür habt ihr vielerlei Möglichkeiten, dies zu tun. Und viele 

von euch wissen auch, wie man Erdung anwendet. Ihr könnt z. B. Ashtar Sheran 

rufen. Die höchste Stufe des Bewusstseins ist aber dass alle 18 Aspekte mit 

einander verschmelzen und ihr mit allen Aspekten gleichzeitig als Avatar auf Erden 

wirken könnt.  Das ist, was ihr alle erreichen wollt, denn das ist die Sehnsucht in eurer 

Seele.  

Manchmal fragen die Pioniere, was die Schritte wirklich bedeuten. Sie bedeuten, 

dass jeder Aspekt zum Leben erweckt wird, sich bewegt, die Merkaba zum 

Schwingen bringt und es dient der Vorbereitung für diese eine große 

Verschmelzung.  

Noah und Lumina, der hohe Rat der Weisen, - wir sind zugehörig zu den 36 Hohen 

Räten des Lichtes, - haben beschlossen, euch eine tief greifende Heilung zu 

bringen, indem wir unsere Energie nicht nur in euren ersten lebenserhaltenden 

Aspekt senden, sondern wir werden unsere Energie in alle Aspekte bringen. Somit 

wird es bei manchen unter euch mit einigen Aspekten zu einer Verschmelzung 

kommen. 

 

Bevor wir dies einleiten, ist es Noah ein Bedürfnis und ich glaube auch von großer 

Wichtigkeit für euch zu erklären, was ein Walk-In bedeutet, den ihr heute mit 

Shiva erleben dürft. Viele fragen sich, wie ist das möglich, dass so ein hohes Wesen 

in einen menschlichen Körper eingeht. So werde ich euch dies mit den Worten der 

unermesslichen Liebe näher bringen.  

 

Die Vorbereitung, die wir für das Medium Sangitar treffen, ist, dass wir alle ihre 18 

Aspekte mit Energien füllen, ausgleichen und anheben. Bevor der Walk-In stattfindet, 

werden 17 Aspekte zu einem Aspekt verschmolzen. Diese Energie wird zu einem 

Muster der höchsten Töne geformt und in die Hallen von Shambala hinweg 

getragen. Gleichzeitig findet ein Austausch der Energien statt und in allen 17 

Aspekten tritt die Energie des Shivas ein. Ein einziger Aspekt bleibt davon unberührt, 

das ist der lebenserhaltende Aspekt. Deshalb ist es auch möglich, dass ein Walk-In 

sich manchmal bewegen kann sowie sehen oder sprechen. Die Besonderheit bei 

einem Walk-In ist, dass mit allen 17 Aspekten gleichzeitig an euch - wenn ihr es 
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erlaubt -gearbeitet wird. Dies setzt eine enorme Energie frei und es ist ein großes 

Erlebnis und ein großes Geschenk daran teilzunehmen.  

Und so bitte ich euch, jetzt in diesem Augenblick tief zu atmen und in euch zu 

gehen, eure Göttlichkeit zu fühlen und eure Chakren zusammen zu rufen, und  

sie zu vereinigen. Da dies eine Heilung der besonderen Art ist, kann es möglich sein, 

dass ihr euch etwas entrückt fühlt. Das liegt daran, dass wir unsere Energie in all eure 

Aspekte verteilen. Doch du kannst darauf vertrauen, dass wir in jeden einzelnen 

Lichtkörper und in jede Seele blicken und wir dir zum höchsten Wohle dienen, weil 

wir dich so unermesslich lieben. So hat sich Lumina schon bereitgestellt, um die 

Energien fließen zu lassen. Der Eintrittspunkt der Heilenergien ist das Alphachakra und 

das Dritte Auge. Dies wird ohne Worte geschehen, und mit den Tönen der 

Wirklichkeit beginnt diese Heilung auf allen Ebenen zu all deinen Aspekten zu fließen.  

 

[Es werden Töne der Wirklichkeit gespielt.] 

 

Ich bin Lumina. Ich bin die kosmische Mutter vieler von euch. Ich liebe euch so 

unermesslich. So wie ihr auf der anderen Seite des Schleiers alles tut, um euch weiter 

zu entwickeln, euch bewusst zu werden, zu erkennen, tun wir auf unserer Seite alles 

dafür, dass wir dir diesen Weg – welchen Weg du auch immer gehst – ebnen. Es 

sind nicht einfach nur Worte oder Botschaften. Es ist so vieles mehr. Und wenn die 

Schleier zur Gänze beiseite gezogen sind, wird es eine Wiedervereinigung geben. Es 

ist wichtig, in dieser Zeit zu verstehen, dass es eine besondere Bedeutung hat, wenn 

die Seele zu dir spricht, wenn wir zu dir sprechen. Es ist so wichtig zu verstehen, dass 

gerade in dieser Zeit, wo alle äußeren Sicherheiten in sich zusammenbrechen, du 

erkennen kannst, was es für dich bedeutet, vorbereitet zu sein und zu wissen, dass es 

einen Weg voller Freude und Leichtigkeit gibt. 

 

Immer noch haften kollektive Muster, selbst an spirituellsten Menschen, die euch 

sagen wollen, ihr dürft dies nicht oder jenes nicht. Doch wirkliche Freiheit bedeutet, 

dass du mit deiner ganzen göttlichen Macht dir ein Leben auf Erden erschaffst, das 

dich vollkommen erfüllt. Ein Leben das dir Freude und Spaß bereitet, dass du dich 

dem Kollektiv anschließt, das dir erlaubt all das für dich zu beanspruchen, was du dir 

wünscht und was für dich wichtig ist. Erkenne, dass dieser Weg ein Weg der Freude 

ist. Es gehört Mut dazu, dies zu  verstehen, zu fühlen, weil ihr natürlich im Außen viele 

andere Dinge seht. Doch zu wissen, dass jeder einzelne, jeder einzelne die 

Möglichkeit hat, sein Leben zu kreieren, beinhaltet die höchste Form der Freiheit.  

 

Dein Verstand wird nicht erfassen können, was es bedeutet, wenn wir all unsere 

Energien in deine Aspekte gegeben haben. Dennoch ist es geschehen und bei 

vielen von euch hat sich genau in diesem Augenblick der Übertragung etwas 

Grundsätzlichen verändert. Denn viele standen vor Entscheidungen und ihr werdet 

sehen, dass es euch nun leicht fällt, eine Entscheidung zu treffen. Habe Mut zur Tat, 

mit all deinen Fähigkeiten! Lumina begleitet dich und mit den Worten der 

unermesslichen Liebe A ni o heved o drach verabschiede ich mich von jedem 

einzelnen von euch. Dennoch bleibt diese Energie singend, schwingend bei euch. 

 

AN’ANASHA. 


